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-  формирование положительной мотивации у детей, медицинского персонала, педагогов к проведению профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий;
-  интеграция программы профилактики закаливания в семью;
-    повышение эффективности системы профилактических, закаливающих и оздоровительных мероприятий за счет соблюдения в ДО санитарных правил и нормативов, оптимального двигательного режима и физической нагрузки, санитарного состояния учреждения, организации питания, воздушно-теплового режима и водоснабжения.


Организация летнего оздоровительного периода:
· каждый день организуется работа взрослых по соблюдению санитарно-гигиенических требований (обрабатывается песок в песочницах, ежедневно моется пол на верандах, в жаркую погоду участки поливаются водой, своевременно скашивается трава и т.д.);
· организуется предметно-развивающая среда на территории ДО (оборудование для игровой и познавательно-исследовательской деятельности в песке и воде, расширяется ассортимент выносного оборудования);
· соблюдается режим дня летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДО;
· соблюдается питьевой режим летнего оздоровительного периода, соответствующий ООП ДО (питье выдается по первому требованию ребенка);
· увеличивается продолжительность прогулок и сна (в соответствии с санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию, оборудованию и режиму работы дошкольных образовательных учреждений, п. 2.12.14);
· различные виды детской деятельности (игровая, коммуникативная, трудовая, познавательно-исследовательская, продуктивная, музыкально-художественная, чтение) и самостоятельная деятельность детей организуются на воздухе;
· проводятся регулярные беседы по теме: «Формирование представлений о здоровом образе жизни».
Принципы летней оздоровительной работы на основании положений ФГОС ДО:
  поддержка разнообразия детства в летний период;
  учет возрастных и психофизических возможностей и особенностей детей;
  деятельностный подход к организации образовательного процесса;
  интеграция разных видов детской деятельности;
  содействие и сотрудничество детей и взрослых;
  взаимодействие ДОО и семьи.
Формы работы по образовательным областям:
         познавательное развитие – экспериментальная, познавательно-исследовательская, проектная деятельность;
         речевое развитие – беседы, дидактические игры, проектная деятельность, приобщение к художественной литературе;
         художественно-эстетическое развитие – выставки продуктивной деятельности, театрализованная деятельность, музыкально-художественная деятельность, конструктивно-модельная деятельность;
         социально-коммуникативное развитие – беседы нравственной и патриотической направленности, проектная деятельность, конкурсы, викторины;
         физическое развитие – спортивные досуги и праздники, организация условий для двигательной активности, игр с водой, закаливающих процедур.
Задачи работы с детьми: реализация задач по образовательным областям на летний период (согласно ФГОС ДО).

«Физическое развитие»
∙ Укреплять здоровье детей путем повышения адаптационных возможностей организма, развивать двигательные и психические способности, способствовать формированию положительного эмоционального состояния;
∙ всесторонне совершенствовать физические функции организма;
 ∙ повышать работоспособность детского организма через различные формы закаливания;
∙ формировать интерес и потребность в занятиях физическими упражнениями;
∙ удовлетворять естественную потребность в движении, создавать условия для демонстрации двигательных умений каждого ребенка;
∙ способствовать предупреждению заболеваемости и детского травматизма. 
«Художественно-эстетическое развитие»
∙ Закреплять и углублять музыкальные впечатления, полученные в течение года;
∙ поддерживать инициативу детей в импровизации;
∙ активизировать воображение, инициативу, творчество ребенка;
∙ развивать основы музыкально-театральной культуры, духовно обогащать детей положительными эмоциями;
∙ совершенствовать исполнительские умения детей в создании художественного образа, используя для этой цели игровые, песенные и танцевальные импровизации;
∙ развивать коммуникативные навыки в различных ситуациях общения: со сверстниками, педагогами, родителями и другими людьми;
∙ приобщать детей к наблюдению за действительностью, развивать умение видеть мир глазами творца-художника;
∙ предоставить свободу в отражении доступными для ребенка художественными средствами своего видения мира;
∙ развивать умения передавать настроение, состояние, отношение к изображаемому, экспериментировать с различными видами и способами изображения;
∙ создавать максимальную свободу для проявления инициативы и необходимое для этого физическое и психологическое пространство. 
«Познавательное развитие»
∙ Удовлетворять детскую любознательность, не подавляя при этом интереса к узнаванию природы, формировать необходимые для разностороннего развития ребенка представления о ней, прививать навыки активности и самостоятельности мышления;
∙ обеспечить широкие возможности для использования всех пяти органов чувств: видеть, слышать, трогать руками, пробовать на вкус, чувствовать различные элементы окружающего мира;
∙ развивать навыки общения со сверстниками, взрослыми и окружающей природой с ориентацией на ненасильственную модель поведения.
«Речевое развитие»
∙ Развивать самостоятельное речевое творчество, учитывая индивидуальные способности и возможности детей;
∙ воспитывать интерес к языку и осознанное отношение детей к языковым явлениям;
∙ способствовать проявлению субъектной позиции ребенка в речевом общении со взрослыми и сверстниками.
«Социально-коммуникативное развитие»
∙ Развивать игровую деятельность воспитанников;
∙ приобщение к элементарным общепринятым нормам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми;
∙ продолжать работу по формированию семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств;
∙ развивать трудовую деятельность, воспитывать ценностное отношение к собственному труду, труду других людей, его результатам;
 ∙ формировать представление об опасных для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них.
Задачи работы с педагогами
· Повышение компетентности педагогов в вопросах организации летней оздоровительной работы.
· Обеспечение методического сопровождения для планирования и организации летнего отдыха.
Задачи работы с родителями
       Повышение компетентности родителей в вопросах организации летнего отдыха детей.
       Привлечение семей к участию в воспитательном процессе на основе педагогики сотрудничества.
       Осуществление педагогического и санитарного просвещения родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период.
Ежедневно проводится:
· индивидуальная работа с детьми;
· закаливающие, оздоровительные мероприятия;
· использование здоровьесберегающих технологий;
· игры, для развития моторики и сенсорики.

Формы оздоровительных мероприятий в летний период:
1. Закаливающие мероприятия.
Система мероприятий с учетом состояния здоровья, физического развития, индивидуальных особенностей детей:
· элементы закаливания в повседневной жизни (умывание прохладной водой, полоскание полости рта, мытье ног, хождение по влажной – сухой дорожке после сна);
· закаливающие мероприятия в сочетании с физическими упражнениями (правильно организованная прогулка, солнечные и водные процедуры в сочетании с физическими упражнениями).
2. Утренняя гимнастика.
Цель проведения – повышение функционального состояния и работоспособности организма, развитие моторики, формирование правильной осанки, предупреждение плоскостопия.
Традиционная гимнастика включает в себя простые гимнастические упражнения с обязательным включением дыхательных упражнений;
· упражнения с предметами и без предметов;
· упражнения на формирование правильной осанки;
· игровая гимнастика, оздоровительный бег.
3. Подвижные игры.
Рекомендуются игры средней и малой подвижности. Выбор игры зависит от педагогических задач, подготовленности, индивидуальных особенностей детей.
Виды игр:
· сюжетные (использование при объяснении крошки-сказки или сюжетного рассказа);
· несюжетные с элементами соревнований на разных этапах разучивания;
· дворовые;
· народные;
· с элементами спорта (бадминтон, футбол, баскетбол).
Подвижные игры проводятся на воздухе, на спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции.
Продолжительность игр для всех возрастных групп 10—20 минут.
4. Двигательные разминки (физминутки, динамические паузы).
Их выбор зависит от интенсивности и вида предыдущей деятельности.
Варианты:
· упражнения на развитие мелкой моторики;
· ритмические движения; упражнения на внимание и координацию движений;
· упражнения в равновесии;
· упражнения для активизации работы глазных яблок;
· упражнения в равновесии;
· упражнения для активизации работы глазных мышц;
· гимнастика расслабления;
· корригирующие упражнения (в соответствии с характером отклонений или нарушений в развитии детей);
· упражнения на формирование правильной осанки;
· упражнения на формирование свода стопы.
5. Элементы видов спорта, спортивные упражнения.
Способствуют формированию специальных двигательных навыков, воспитанию волевых качеств, эмоций, расширению кругозора детей.
Виды спортивных упражнений:
· катание на самокатах;
· езда на велосипеде;
· футбол;
· баскетбол;
· бадминтон.
Прикладное значение спортивных упражнений: восприятие соответствующих трудовых навыков и бережное отношение к инвентарю. Проводятся на воздухе, на игровой или спортивной площадке ежедневно, в часы наименьшей инсоляции.
6. Гимнастика пробуждения (Гимнастика после дневного сна).
Гимнастика сюжетно-игрового характера.
Разминка после сна проводиться с использованием различных упражнений:
· с предметами и без предметов;
· на формирование правильной осанки;
· на формирование свода стопы;
· имитационного характера;
· сюжетные или игровые;
· на координацию движений;
· на развитие мелкой моторики;
· в равновесии.
7. Индивидуальная работа в режиме дня.
Проводится с отдельными детьми или по подгруппам с целью стимулирования к двигательной активности, самостоятельным играм и упражнениям. Предусматривает оказание помощи детям, не усвоившим программный материал на занятиях, имеющим нарушения в развитии. Содействует укреплению здоровья и улучшению физического развития ослабленных детей, исправлению дефектов осанки. Проводится в спортивном зале. Время устанавливается индивидуально.
Ожидаемые результаты
     приобщение детей к ценностям здорового образа жизни;
     развитие эмоционально-волевой сферы воспитанников;
     повышение уровня экологической культуры воспитанников (развитие экологического - гуманного, природоохранного, осознанно-бережного отношения к природе);
     повышение уровня коммуникативных способностей детей;
     повышение эффективности в работе с родителями по вопросам ЗОЖ;
     активизация познавательных интересов детей к трудовой деятельности в природе.
        Функционирование здоровьесберегающей, целенаправленной, систематически спланированной работы всего коллектива нашего образовательного учреждения приводит к следующим положительным результатам:
1) снижение детской заболеваемости в летний оздоровительный период;
2)  отсутствие случаев травматизма и отравления детей;
3) повышение уровня физического, психического здоровья детей;
4)  повышение эффективности физкультурно-оздоровительной работы.













































 
ПЛАН РАБОТЫ НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД
 
	№
	Мероприятия
	Сроки
	Ответственные

	Организационная работа

	1
	Подготовка материально-технической базы деятельности ДОУ к летнему оздоровительному периоду.
	май
	директор,
зам. директора по УВР, старший воспитатель, воспитатели, специалисты, медсестра

	2
	Перевод ДОУ на летний режим работы:
- утренний приём детей согласно рекомендациям Роспотребнадзора и проведение утренней гимнастики на свежем воздухе;
- увеличение длительности пребывания
детей на свежем воздухе в течение дня;
- удлинение дневного сна;
- соблюдение питьевого режима;
- максимальное введение в рацион питания свежих фруктов, соков, овощей, зелени, витаминизация.
	май
ЛОП
	директор,
зам. директора по УВР, старший воспитатель медсестра ДОУ

	3
	Оформление наглядной информации об организации педагогического процесса в ЛОП
	до 1 июня
	воспитатели

	4
	Пополнять информационные уголки для родителей материалами по вопросам оздоровления, закаливания, питания детей и профилактики заболеваний в летний период.
	ЛОП
	воспитатели, медсестра ДО

	Воспитательно-образовательная работа с детьми

	1
	ООД Художественно-эстетического (1) - Физическое развитие (3) - Музыка (2) (согласно расписанию и перспективному плану группы на ЛОП);
- организованная деятельность с детьми художественно-эстетического направления;
 - ежедневная организация познавательно-исследовательской деятельности с детьми;
- чтение художественной литературы перед сном и на прогулке;
-1 раз в неделю конструктивно-модельная деятельность.
Согласно требованиям основной общеобразовательной программы дошкольного образования на основе «От рождения до школы»
	июнь, июль, август
	старший воспитатель, воспитатели

	2
	Организация и проведение
развлечений, бесед, спортивных и
музыкальных досугов (согласно плану мероприятий на ЛОП).
	июнь, июль, август
	музыкальный руководитель, воспитатели,
инструктор по физической культуре

	3
	Игровая деятельность (ежедневно). Согласно требованиям основной
общеобразовательной программы



дошкольного образования на основе «От рождения до школы»
	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	4
	Работа с детьми по предупреждению бытового и дорожного травматизма (беседы, развлечения, игры по ознакомлению с ПДД)
	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	5
	Экологическое воспитание детей
(беседы, прогулки, наблюдения,
эксперименты с живой и неживой
природой)
	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	6
	Трудовое воспитание детей (дежурство по столовой, труд на участке, в цветнике, сбор природного материала)
	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	Оздоровительная работа с детьми

	1
	Максимальное пребывание детей на свежем воздухе (утренний прием, гимнастика, прогулки, развлечения, физкультура на свежем воздухе).
	июнь, июль, август
	воспитатели групп, инструктор по физической культуре

	2
	Осуществление различных
закаливающих мероприятий в течение дня (воздушные, солнечные ванны, умывание холодной водой, обтирание,
корригирующие упражнения для
профилактики плоскостопия, сколиоза, развитие координации движений).
	июнь, июль, август
	медсестра,
воспитатели групп

	3
	Создание условий для повышения
двигательной активности детей на
свежем воздухе (спортивные игры и упражнения, соревнования и др.)
	июнь, июль, август
	воспитатели групп, инструктор по физической культуре

	Профилактическая работа с детьми

	1
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ:
- по организации охраны жизни и
здоровья детей;
- пожарной безопасности;
- по профилактике и предупреждению
детского дорожно-транспортного
травматизма;
-предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами.
	июнь
	зам. директора по безопасности, медсестра, зам. директора по УВР, старший воспитатель

	2
	Инструктаж сотрудников по охране труда и выполнению требований на рабочем месте.
	июнь
	зам. директора по УВР, старший воспитатель

	3
	Инструктаж по оказанию первой
доврачебной помощи при солнечном и тепловом ударе; профилактике пищевых отравлений и кишечных
инфекций.
	июнь
	медсестра

	4
	Оформление информационных стендов и памяток:
 «Солнечный удар»;
«Кишечная инфекция»; «Остерегайтесь - клещи»; «Ядовитые растения»;
«Овощи, фрукты – наши витамины».
	июнь, июль, август
	медсестра,
воспитатели групп

	5
	Безопасность детей – забота взрослых», (профилактика детского травматизма на дорогах в летний период)
	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	Работа с родителями воспитанников

	1
	Оформление стендовой информации для родителей (режим дня, ОД, рекомендации по организации совместной работы семьи и ДОУ в летний период).
	июнь
	воспитатели групп

	2
	Оформление папок-передвижек и распространения памяток:
- организация закаливающих процедур.
- профилактика кишечных инфекций;
- витаминное лето;
- опасные насекомые;
- ядовитые растения;
 - осторожно солнечный удар.
	июнь, июль, август
	медсестра,
воспитатели групп

	3
	Консультации для родителей:
1. «Режим детей в ЛОП»
2. «Что такое двигательная активность»
3. «Закаливающие мероприятия летом»
4. «Музыкотерапия»
5. «Разработка дополнительных
материалов в помощь родителям,
подборка художественной литературы, дидактических пособий, наглядного
материала по темам недели»
6. «Адаптация детей к условиям
детского сада».

	июнь, июль, август
	воспитатели групп

	Контроль и руководство оздоровительной работой

	1
	Выполнение инструктажей по охране жизни и здоровья детей, противопожарной безопасности, профилактике дорожно-транспортного травматизма.
	июнь, июль, август
	зам. директора по УВР, старший воспитатель

	2
	Соблюдение режима дня в летний период.
	июнь, июль, август
	старший воспитатель, медсестра

	3
	Закаливание. Проведение спортивных игр и развлечений. Организация сна, прогулок.
	июнь, июль, август
	старший воспитатель, медсестра

	4
	Индивидуальная и подгрупповая работа с детьми по развитию основных видов движений на прогулке.
	июнь, июль, август
	 Инструктор по физкультуре, медсестра

	5
	Организация и интеграция различных видов деятельности.
	июнь, июль, август
	зам. директора по УВР, старший воспитатель, медсестра

	6
	Ведение документации.
	июнь, июль, август
	директор, зам. директора по УВР, старший воспитатель, воспитатели,  медсестра

	7
	Работа с родителями:
- консультации;
- оформление стендовых материалов;
- размещение информации на сайте и группе в ВК.
	июнь, июль, август
	воспитатели, медсестра

	Методическая работа

	1
	Написание плана летней оздоровительной работы. Обсуждение его на педагогическом совете.
	май
	старший воспитатель

	2
	Издание приказа по работе ДОУ в летний период.
	май
	директор

	 
	Консультации для воспитателей: «Организация активного отдыха в летний период. Методические аспекты укрепления здоровья детей в детском саду в ЛОП»; «Планирование работы в ЛОП в условиях карантина»
«Работа с детьми в ДОУ в условиях соблюдения санитарных норм и требований».
«Экологическое развитие дошкольников в летний период».
	июнь, июль, август
	старший воспитатель

	4
	Совещание при зам. директора:
 «Особенности организации работы ДОУ в летний период»
	май
	 старший воспитатель

	5
	Педагогический совет:
«Анализ летней оздоровительной работы. Утверждение рабочих программ, планов педагогов. Готовность ДО на 2023-2024 учебный год согласно ФГОС ДО»
	август
	старший воспитатель

	6
	Индивидуальная работа с воспитателями (по запросам)
	июнь, июль, август
	старший воспитатель

	7
	Педагогические совещания по итогам месяца в ЛОП, летняя оздоровительная работа
	июнь, июль, август
	старший воспитатель

	Административно-хозяйственная работа

	1
	Контроль за оборудованием на игровых участках групп
	июнь, июль, август
	директор, зам. директора по УВР, старший воспитатель, воспитатели

	2
	Инструктаж с сотрудниками ДОУ:
- по организации охраны жизни и здоровья детей;
- предупреждению детского травматизма;
- предупреждение отравлений ядовитыми растениями и грибами;
	июнь
	директор, зам. директора по УВР, старший воспитатель

	3
	Уборка, озеленение территории детского сада.
	июнь, июль, август
	дворник, сотрудники ДО

	4
	Подготовка территории и помещений
детского сада к началу нового учебного 2023-2024ё года.
	июль, август
	директор,
сотрудники ДО


 











Тематический план воспитательно - образовательной работы
 на летний оздоровительный период 
2022-2023 учебный год

Цель: создание в дошкольном учреждении максимально эффективных   условий для организации оздоровительной работы и развития познавательных интересов воспитанников на летний период.

	Месяц
	Тема недели
	Период
	Содержание деятельности
	Ответственные

	Июнь 
	«Здравствуй, Лето!» (неделя дружбы и веселья)
	
01.06.2023г. – 02.06.2023г.
	День защиты детей 
Музыкально – игровая программа для детей. 
Стихи о лете, о радостном и счастливом детстве.
День дружбы 
Беседа с детьми о дружбе и друзьях.
Чтение стихотворений о дружбе для детей младших групп. 
Игры и развлечения «Научи меня играть». (коммуникативные танцы и игры). 
Досуг «Веселые песни о дружбе». 
Рисование «Портрет друга».
	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Всё, что Родиной зовётся» (неделя природы и Родины)
	
05.06.2023г. – 09.06.2023г.
	День Пушкинской поэзии 
Беседа с детьми «Природа в поэтических произведениях Пушкина. 
Игра – викторина/квест/драматизация по сказкам А. С. Пушкина.
Летняя спартакиада – 2023! 
Соревнования по летним видам спорта для детей старшего дошкольного возраста.
Праздник «День России». 
Квест – игра «Мой край родной».
Беседы «Что такое Родина», «Природные богатства родного края», «Наш любимый город». 
Подвижные народные игры. 
Дидактические игры «Где, что находится», «Мой адрес».
Художественный флешмоб «Рисуем город/страну вместе».

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Наши верные друзья» (неделя животных)
	
13.06.2023г. – 16.06.2023г.
	Сюжетно- ролевая игра «Зоопарк».    
Ситуативный разговор о профессии людей, работающих с животными (ветеринар, дрессировщик).   
Игры - имитации на определение животных 
Беседы с использованием иллюстраций, дидактических пособий: «Домашние животные», «Дикие животные».    Дидактические игры: «Узнай по голосу», «Угадай по описанию», «Летает- не летает», «Кто как кричит».
Ситуативный разговор «Расскажи о своем любимом животном».
Чтение: К. Чуковский «Доктор Айболит», Л. Толстой «У Розки были щенки», С. Маршак «Сказка о глупом мышонке», р.н. сказки о животных и др.
Игра-драматизация сказки «Лиса, заяц и петух».              Заучивание стихотворений о животных, птицах.
Рисование «Домашние животные».
Аппликация «Кто пасется на лугу», «В лесу».
Лепка «Собака со щенятами».
Музыкальная деятельность       
Муз. сценка «Где обедал воробей?», прослушивание р.н. песни «Кто пасется на лугу?».
 Подвижные игры: «У медведя во бору», «Зайцы и волк», «Хитрая лиса», «Охотники и звери».
Пальчиковая гимнастика «Ежик», «Котенок», «Комар».

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Мир безопасный для детей прекрасных» (неделя безопасности)
	
19.06.2023г. – 23.06.2023г.
	«Мир опасных предметов дома и на улице» 
Беседа «Один дома». 
Д/игры «Опасно – безопасно!», «Электроприборы», «Опасные предметы на улице».
«Опасная природа» 
Беседа «Опасные растения». 
Д/и «Съедобное - несъедобное». 
Беседы: «Берегись опасных насекомых», «Огонь – друг и враг».
Так начиналась война. 
Беседа «Великий героизм». 
Спортивно-патриотическая игра «Зарница».
«Каждый маленький ребенок должен это знать с пеленок»
Беседа с детьми о службах, обеспечивающих безопасность в городе. 
Беседа «Профессии отважных». 
Чтение стихотворения С.Я. Маршака «Рассказ о неизвестном герое». 
День викторин и конкурсов по безопасности.

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Зелёная планета» (неделя растений: лес, луг, сад)
	
26.06.2023г. – 30.06.2023г.
	«Лес» 
Целевая прогулка по экологической тропе «Деревья». Беседы: «Лесной дом», «Лесные лекари». Д/и «Угадай кто это», «Узнай по описанию». С\р игра «Путешествие в лес». Квест «Экологический цветик – разноцветик».
«Луг» 
Целевая прогулка по экологической тропе «Лекарственные травы и цветы». С/р игра «Путешествие на луг», «Мы исследователи».
Беседа «Полезные и опасные растения». Экскурсия «Лекарственные травы». Сбор лекарственных трав. Беседы: «Что такое лекарственные растения», «Где и как используют лекарственные растения, «Как я устроен», «Есть ли у кожи враги», «Что полезно, а что вредно для организма». Развлечение: «Проделки Бабы – Яги в царстве природы».
«Во саду ли, в огороде» 
Целевая прогулка по экологической тропе «Что растет на грядке», «Плодовые кустарники». Беседа «Хлеб – всему голова!». Досуг «Праздник Ветерка».
«Вода-водица»
Беседы: «Значение воды в нашей жизни велико», «Берегите воду», «Волшебные превращения воды», «Вода помощница».
Игры с водой, исследовательско – экспериментальная деятельность с водой. 
Имитационный этюд: «Сон реки», «Капельки».
Театральная игра «На рыбалке».
Д\игры «Скажи по – другому», «Угадай, кто где живет?», «Узнай по описанию»,
С\р игры: «Путешествие в моря и океаны», «В Бассейне/на речке», «Прачечная»
Показ экологической сказки «Жил- был родник».

	

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	Месяц
	Тема недели
	Период
	Содержание деятельности
	Ответственные

	Июль 
	«Моя семья» (неделя семейных ценностей)
	
03.07.2023г. – 07.07.2023г.
	Сюжетно- ролевые игры: «Семья», «Больница».
Беседы: «Моя семья», «Что радует и огорчает близких людей».
Строительная игра «Мебель для дома».
Игровая ситуация «Помогаем маме».
Игры- драматизации: «Репка», «Козлятки и волк».
Беседы: «Профессии родителей».
Рассматривание семейных фотоальбомов.
Дидактические игры: «Помогите найти маму», «Устроим кукле комнату».
Беседа: «Как я помогаю маме», «Кем работают мои родители».
Пальчиковая гимнастика «Моя семья».
Пословицы и поговорки о семье.
Заучивание тематических стихотворений.
Чтение произведений: Е. Благинина «Вот какая мама», С. Маршак «Сказка о глупом мышонке».
Рисование «Украсим платье».
Аппликация «Пышное платье».
Лепка «Угощение куклам».
Музыкальная деятельность. 
Слушание и исполнение песен о семье и ее членах.
Подвижные игры.
	

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Мы танцуем и поём, очень весело живём» (музыкальная неделя)
	
10.07.2023г. – 14.07.2023г.
	В мире музыки 
Прослушивание муз. произведений о временах года (классика, народные)
Викторина «Сказка в музыке»
С/р игра «Музыкальный магазин», «Оркестр».
Беседа «Музыка и природа».
День Именинника 
Беседа «День Рождения».
Развлечение «Поздравлялки»,
Творческие мастер-классы. 
Дискотека
Беседа «Виды танцев».
Виртуальная экскурсия «Танцы народов мира». 
Музыкально – развлекательное шоу «Бантики и бабочки».
С песней весело шагать 
Прослушивание песен о лете.
Музыкальная викторина «Что принёс нам почтальон».
Подвижные муз. игры и танцы на улице. 

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«В гостях у сказки» (неделя сказок и мультфильмов)
	
17.07.2023г. – 21.07.2023г.
	Беседа «Сказочная безопасность» - чему нас учат сказки.
Сюжетно- ролевые игры: «Книжный магазин», «Библиотека». 
Дидактические игры: «Узнай героя», Дорисуй героя», «Раскрась героя». 
Выставка книг «Русские народные сказки». 
Игры- драматизации.	
Рассматривание книжных иллюстраций по сказкам. 
Просмотр мультфильмов
Составление творческих рассказов «Придумай сказку». Чтение художественной литературы: р.н. сказка «Маша и медведь», С.В. Михалков «Три поросёнка», Ш. Перро «Красная шапочка», Г.Х. Андерсен «Гадкий утёнок» и др.   
 Рисование «Поспешим на помощь краскам – нарисуем дружно сказку».          
Аппликация: «Любимый сказочный герой».
Лепка персонажей сказок.
Прослушивание сказок в аудиозаписи: «Баба-Яга», «Гуси-лебеди», «Царевна-лягушка».	
Подвижные игры.

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Любимые игры и игрушки» (неделя игр и игрушек)
	24.07.2023г. – 28.07.2023г.
	Музыкальные и театрализованные игры и игрушки
Презентация «Виды музыкальных инструментов».
Драматизация с помощью театрализованных атрибутов.
Изготовление масок для театрализации к сказке…
Самая креативная игрушка 
Беседа «Из чего можно сделать игрушку?». 
Изготовление игрушек из бросового и природного материала.
Выставка «Моя креативная игрушка».








	Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	Месяц
	Тема недели
	Период
	Содержание деятельности
	Ответственные

	Август 
	«Светофор гулять зовёт, отправляемся в поход» (неделя транспорта)
	
31.07.2023г. – 04.08.2023г.


	На улицах города
Беседа «Откуда улица пришла».
Составление рассказов с детьми «Улица, на которой я живу», «Транспорт нашего города». 
Беседа «1,2,3,4,5 на улицу идем гулять».
Игра- моделирование «По улицам города дружно идем».
День культурного пассажира 
Беседа «Кто такие пассажиры» (история слова пассажир).
Игра-моделирование «Мы едем с мамой в детский сад».
Беседа «Культура поведения в общественном транспорте» (экология отношений).
22 августа «День Государственного флага РФ»
Проведение досуга «Флаг и его символика». 
Беседа «Символы России».
Тематический досуг «С чего начинается Родина».
Рисование «Символ родины».
День дорожных знаков 
Беседа «Наши помощники – знаки дорожные».
Беседа «Как пришел к нам знак дорожный». 
Игра – моделирование «Безопасное путешествие с дорожными знаками». 
Рисование на асфальте по ПДД
Итоговое мероприятие «Правильный пешеход».

	

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.



	
	«Если хочешь быть здоров» (неделя здоровья и спорта)
	
07.08.2023г. – 11.08.2023г.
	День физкультурника 12 августа
Квест – игра «В поисках олимпийского флага».
Флешмоб «Мы – спортсмены!». Веселые эстафеты.
День здорового питания
Беседа о здоровом питании «Витамины под ногами».
Рисование «Витаминки для здоровья».
Кто здоровыми нам быть помогает 
Беседа о медицинских профессиях.
Сюжетно – ролевые игры «В поликлинике», «У зубного врача».
В здоровом теле – здоровый дух
Беседы «Виды спорта», «Чтобы мы росли здоровыми» Подвижные и спортивные игры.
Чтение сказок/рассказов о здоровом образе жизни.
Музыкально-спортивный досуг «Со здоровьем дружим».


	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Витамины на столе» (вкусная и полезная неделя)
	
14.08.2023г. – 18.08.2023г.
	Сюжетно- ролевая игра: «Полезный магазин» (овощи/фрукты).
Беседы: «О витаминах», «Почему овощи надо мыть перед едой?».
Дидактические игры: «Чудесный мешочек», «Что растет в саду?».
Игра-драматизация «Репка».
Наблюдения за трудом взрослых.
Рассматривание иллюстраций «Сбор урожая».
Наблюдения за солнцем, насекомыми.
Дидактические игры: «Узнай на ощупь», «Угадай на вкус», «Едят или не едят?».
Просмотр мультфильма «Вершки и корешки».	
Речевые игры: «Опиши фрукты и овощи», «Что лишнее».       Пословицы и поговорки о фруктах и овощах.
Заучивание стихотворения по выбору воспитателя.
Чтение р.н. сказок «Вершки и корешки», «Репка», «Пых»,
потешка «Огуречик-огуречик…»	
Рисование «Яблоки». 
Аппликация «Груша» (салфеточная аппликация).
Лепка «Угостим зайчика морковкой».
Музыкальная деятельность 
Инсценировка «Гости в огороде». 
Подвижные игры: «Кто соберет быстрее овощи и фрукты», «Огуречик, огуречик…» и другие.

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Приглашаем Вас в театр» (неделя мира искусства)
	
21.08.2023г. – 25.08.2023г.
	День художника 
Рассматривание репродукций картин с изображением летнего пейзажа. Обсуждение об увиденном.
Составление описательного рассказа по репродукциям картин
С\р игра «Я - художник» - рисование на песке.
День театра
Пальчиковый театр «Колобок» - музыкальная театрализация. 
Беседа «Театр». 
Театрализация сказки «Волк и семеро козлят»
«День сказки» — развлечение. 
Рисование маски любимого героя.
Сюжетно-ролевая игра «Мы пришли в театр».
 Конкурс - драматизация
День высокой моды
Фестиваль нарядов.
Беседы: «Как появляется одежда», «Из чего шьют одежду».
Рисование «Наряды для куклы». 
Изготовление костюма из бросового материала.
27 августа «День кино России»
Наши любимые мультфильмы. 
Беседа «Кто такой актер?»
Д/игра «Герой какого фильма, мультфильма».
Просмотр музыкальных сказок.
Разучивание песен из известных фильмов.

	
Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.

	
	«Наши летние приключения» (неделя добрых дел)
	
28.08.2023г. – 31.08.2023г.
	Мир творчества
Беседа «Что можно изготовить из бумаги».
Рисование нетрадиционными способами Аппликация из бросового и природного материала.
Конструирование из ракушек и камушек. 
Конкурс рисунков на асфальте.
Мир волшебства
Путешествие по стране Фантазия.
Шоу мыльных пузырей.
Представление фокусников.
Песочные приключения
 Рисование на мокром песке «Чудесное превращение круга и квадрата».
 Игра «Юные кладоискатели» - развивать наблюдательность, изучение свойств песка, учить находить игрушку в песке.
Игра-экспериментирование с мокрым и сухим песком «Пирожки для мишки» - развивать познавательную активность в процессе экспериментирования, делать выводы.
Беседа «О свойствах мокрого и сухого песка».
Игра с песком «Постройка зоопарка».
День юмора и смеха
Конкурс «Самая обаятельная улыбка». 
Чтение стихотворения Г. Сапгира «Грустный клоун». 
Беседа после прочтения «Как развеселить клоуна?».
	Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию.
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MYHHUIMIIAJBHOE BIO/DKETHOE OBIIEOBPA3ZOBATEJILHOE VUPEX/IEHUE
THMHA3US Ne7
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COI'JTIACOBAHO N\ YTBEPXKJIAIO
Ilenarormueckum coBeTom F60Y ramuazun No7
MBOY ramuazau Ne7

npotokosx ot 30.05.2023r. Ned

Ilnan paGornr
Ha JIETHHIi 0300poBuTeNbHbIH nepuos 2022-2023 yuebnbiii roa

IosicHNTeNLHAH 32NHCKA

B tewenme 2022-2023 ygebHoro ropma B MBOY rmmmuazus No7 (HOMIKONBHOE OTHEICHUE)
byaxmuonupyeT 11 rpynn, yKOMIIEKTOBaHHBIX IO BO3PACTHOMY IPHHIAIY.

W3 pux: rpymisl o0nepa3BUBaromiel HAPaBICHHOCTH
- Ui peteii panHero Bo3pacra (ot 2 sio 3 net) —2;

- JUTst eTel M Iero JJOMKOIBHOTo Bo3pacta (¢ 3 xo 4 ner) — 2;
- IJ1s ieTell cpeHero JOMKOIBHOIO Bo3pacTa (¢ 4 1o 5 jert) — 2;
- 71 leTell cTapiiero JOMKOJIEHOTO Bo3pacTa (¢ 5 1o 6 net) — 2;
- JUIs ieTel TIOATOTOBUTEHHOr0 Bo3pacTa (¢ 6 1o 7 ner) — 3.

ean paGorsni.

CoxpaneHue ¥ yKpeInieHHe (H3MIECKOro, W ICHXHYECKOTO 3J0pOBb JeTeH ¢ yderoM HxX
AHJMBUAYATHBIX ocobennocreil. [TonHoe yHOBIETBOpEHHE HOTPeOHOCTEH PacTymIero OpraHW3Ma B
OT/(bIXE, TBOPYECCKOH HesTensHOCTH M jABwieHMu. Co3jaHMe MaKCHMANBHO 3((EKTHBHBIX yCIOBHH
JKM3HEAESTEIBHOCTH, CHOCOOCTBYIONMX TapMOHMYHOMY DAa3BHTHIO ¥ DPa3sBUTHIO MX IO3HABATCIBHOH
aKTHBHOCTH Ha OCHOBE 03J0POBHTEIBHBIX MEPOTIPHSTHI.

3agaun paborsi.

1. Co3zxaths ycnoBusi, 00€CIeUNBAIONNE OXPaHy JKU3HH H YKpEIIICHHE 310POBbA JIeTel, IPeAynpexIcHue
3a00eBaEMOCTH ¥ TPaBMaTH3MA.

2. Peann30BaTh CHCTEMY MCPONPHATHI, HaNPaBICHHBIX HA O3JOPOBICHHE M (H3MIECKOE BOCIHTAHHE
JeTel, pa3BUTHE CaMOCTOSTEIPHOCTH, HHWIMATHBHOCTH, JEOOO3HATENBHOCTH M IIO3HABATEIBHOH
aKTHBHOCTH, JEATEIFHOCTH IO HHTEPECAM.

3. Co3maTh HO3UTHBHOE SMOLHOHANIFHOE HACTPOSHHE y AeTel Yepes NprobIieHne K IPUPOJIE, PACIIMPUTE
obmmii Kpyrosop Jereii, crocobCTBOBaTh Pa3BATHIO HX TBOPIECKHX CIIOCOOHOCTEH.

4. Tlpoxomkare GopMupoBaTh yCTOHUMBEIE MHTEepec, moTpeOrOCTE B 300K, 3aH4THAX CHOPTHBHBIMHE
rpaMd y BocnuTasHEKOB /1O ¥ MX pomuTene.

5. OcynIecTBISTh MENaroruyecKoe ¥ CAaHUTAPHOE IPOCBEHICHUS POJAUTENEH O BOIIPOCaM BOCIIMTAHMS U
O3ZIOPOBJICHHS JIeTEH B JICTHUI IEPHON.

VYenemnocts nposescrms JIOII BO MHOTOM OmNpenendeTcs KOMIUIEKCHBEIM HOIXOIOM K
[UIaHAPOBAHHIO, OPTaHM3aIMH H MEIHKO-IEIArOTHYECKOMY KOHTPOIIO.

IIpu IJIAaHMPOBAHMH 037I0POBHTENBHON paboTsL B J0 HNPUAEPKABAEMCS
CIEAYIONFX HPHHIHIOB:

- KOMIUTEKCHOE HCTIOJIB30BaHAEe TPOGHIAKTHIECKAX, 3aKAIMBAIOIHX H 03/J0POBHTEIBHBIX TEXHOJIOIHIA;
- HENPEPEIBHOE NPOBEACHEE NPOQIIAKTHIECCKUX, 3aKaTHBAIONINX A 03I0POBUTEIBHBIX MEPONIPHATHIH;
- IPEUMYINCCTBEHHOE MCIOJIb30BAHNE HEMEJUMKAMEHTO3HBIX CPESCTB 03JI0POBIEHNS;

- HCIONb30BAHHE HPOCTHIX U JOCTYIHEIX TEXHOJIOTHIH;
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Virpri-3a0aBsi ¢ BO3NYHIHLIME INaDHKaMH.

Urtenne IOMOPECTHYECCKAX PAcCKa3oB.

«ConHbImIKG SCHOE, CONHBINKS Kpacnoel»

OxcrnepunmenThl «CIeoNEITRD.

Urtenne XyfoxecTBeHHOR maTeparypu Craxoreopenne I'.
Boiixo «Conapmxoy.

XynoxsecTBEHHOE TROPUCCTRO - PHCOBaHHE HCTPaAHIHOHARM
cHocoboM «CBETHT CONHENIKO B OKOHIKOD.

Becena «Y9Mcs paZoBaThCE CONEBIIKY H OPAPOXEY.
Hrpa-curyanus «Connesnnie 3alauguy.

Temarmueckas Hporyaka «Y CONHBENKA B FOCTIX).

Crapummii Bocmararens MBOV rumvuazun Ne7 Kaprammnosa E.W. / /ci‘, 4_;% %g |





